KAPUSNIAK — na 2 litry wody

Skfadniki:

zeberka wieprzowe 4009
Marchewka 1 da szt.
Wdzony boczek 200g
Seler 1 szt.
Pietruszka 1 szt.
Kiszona kapusta 500g
Ziemniaki 300g
Cebula 2 szt
Ziele angielskie 3 szt.
Li¢ laurowy 2 szt.
Pieprz, sol do smaku

Sposob przygotowania:

1 — Wrzucé do garnkaeberka i pokrojosm kapust zalat woda , gotowa az zmigknie(

kapusta)

2 — Warzywa obierz i na grubych oczkach tarki agtrdodaj do kapusty

3 — Wkdzony boczek pokréiw drobry kostke, podsmay¢ na patelni.

4 — Cebu pokroic w kostk; i dod& do podsmzonego ju boczku, podsniac razem a

cebula st zarumieni.

5 - Dodaj wszystko do kapusty i dalej gotuj.

6 - Ziemniaki obrai pokroi w kostlk;. Ugotow& w osobnym garnku. Ugotowane ziemniaki
dod& do kapusty, gotowarazem na matym ogniu. Aby smakg siobrze wymieszaty
doprawt soh i pieprzem ...... I Smacznego!!!



