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• Dzień dobry! – Good morning!– Buongiorno! 

• Dobry wieczór! – Good evening! – Buona sera! 

• Do widzenia! – Goodbye! – Arrivederci! 

• Cześć! – Hi!/ Hello! – Ciao! 

• Dziękuję! - Thank you! – Grazie! 

• Proszę! – Here you are! – Prego!   

• ..., proszę. - ..., please. - ...., per favore. 

• Przepraszam! -  Sorry! – Scusi! 

• Przepraszam cię! – Sorry! – Scusa! 

• Tak. – Yes. – Sì. 

• Nie. – No. – No. 

• Przykro mi. – I’m sorry. – Mi dispiace. 

• Nie rozumiem. - I don’t understand. – Non capisco. 

• Nazywam się … - My name’s … - Mi chiamo… 

• Jestem z Polski. – I come from Poland. – Vengo dalla 

Polonia. 

• Kiedy? – When? – Quando? 

• Co? - What? – Che cosa? 

• Gdzie? – Where? – Dove? 

• Gdzie jest…? – Where is...? – Dov’è…? 

• Wejście. – Entrance. – Entrata. 

• Wyjście. – Exit. – Uscita. 



• Tutaj. – Here. – Qui. 

• Tam. – There. – Là. 

• Proszę mi powiedzieć… - Can you tell me… - 

Potrebbe dirmi… 

• Chciałbym… - I’d like to… - Vorrei… 

 

• kuchnia- kitchen- cucina 

• chłodnia- cold room- stanza fredda 

• jadalnia – dining room- sala da pranzo 

• toaleta- restroom- toilette 

 

• warzywa- vegetables- verdure 

• ziemniak- potato- patata 

• pomidor-tomato-pomodoro  

• pomidorki koktajlowe - cherry tomatoes- pomodorini 

• papryka- pepper- pepe 

• cebula- onion- cipolla 

• czosnek- garlic – aglio 

 

• owoce- fruit- frutte 

• truskawka –strawberry- fragola 

• jabłko- apple-mela 

• gruszka – pear - pera 

• cytryna - lemon- limone 

• pomarańcza – orange - arancia 

• wiśnia- cherry- ciliegia 

 



• Owoce morza - sea food - frutti di mare 

• ryba - fish- pesce 

• krewetki – shrimp - gamberetto 

• kalmary – squid - calamaro 

• sardynki – sardines - sardine 

• ostryga – oyster - ostrica 

 

• Makron – pasta - pasta 

 

• śniadanie- breakfast- colazione 

• obiada- lunch- pranzo 

• kolacja - dinner- cena 

• jedzenie – food - cibo 

• sztućce – cutlery - posate 

• talerz- plate - piatto 

• stolik - table - tavolo 

• serwetki- napkins- tovaglioli 

 

• W czym mogę pomóc?- How could I help you?- Come 

posso aiutarla? 

• Czy wszystko w porządku?- Is everthing okay?- È 

tutto a posto? 

• Czy mogę prosić o pomoc?- Could you please help 

me?- Per favore potete aiutarmi? 

 



• Czy mogę zabrać Państwa talerze?- Could I take your 

plates now?- Posso prendere i tuoi piatti? 

 

 

• Przygotowanie zakąsek - Preparation of snack - 

Preparazione degli antipasti 

• Praca przy grillu - Barbecue work - Lavorare alla 

griglia 

• Zmywanie naczyń - washing dishes - lavare i piatti 

• Obieranie warzyw - peeling vegetables - sbucciare le 

verdure 

• Krojenie warzyw - chopping vegetables - tagliare le 

verdure 

•  Praca na barze - working at the bar- lavorare al bar 

• Zamiatanie podłogi - sweeping the floor- spazzare il 

pavimento 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


