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opiekunczo-wychowawczych

- WSZyscy na terenie powiatu bialobrzeskiego —

W zwiazku ze zwigkszonym ryzykiem zachorowania na poliomyelitis spowodowanego rosnaca
liczba detekcji wirusa polio typu2 pochodzenia szczepionkowego w S$ciekach oraz potrzeba
wzmozonych dziatan prewencyjnych oraz nadzorowych Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Biatobrzegach wnosi o zapoznanie si¢ z ponizszymi informacjami oraz przekazanie ich
za posrednictwem systemoéw teleinformatycznych rodzicom dzieci uczgszczajacych do Panstwa
placowki.

1.Poliomyelitis (dawniej nagminne porazenie dziecigce lub choroba Heinego-Medina) to ostra

choroba zakazna wywolywana przez trzy typy polio wirusow — 1, 2 oraz 3. Nie roznia si¢ one
zjadliwoscia. Jednak ochrong przed zachorowaniem umozliwia uodpornienie przeciwko konkretnemu
typowi wirusa, atakujacego organizm. Zakazenia polio wirusami maja réznorodny przebieg: od
bezobjawowych, tagodnych, poprzez zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych, az do cigzkich
zachorowan porazennych.
Od wielu lat Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) prowadzi ogélno$wiatowy program eradykacji
poliomyelitis. Masowe szczepienia przeciw poliomyelitis, prowadzone w ramach tego programu,
doprowadzity w krotkim czasie do radykalnego spadku liczby zachorowan, szczegdlnie w Europie,
Ameryce Poinocnej, Japonii i Australii. Na catym $wiecie nadal prowadzi si¢ szczepienia przeciw
poliomyelitis, pomimo osiagnigcia sytuacji bliskiej wykorzenienia tej choroby.

2.W Polsce zgodnie z kalendarzem szczepien, wszystkie dzieci sa szczepione przeciw
poliomyelitis od potowy lat 50. ubiegltego wieku. Dlatego zaktada si¢, ze wigkszos¢ osob dorostych
mieszkajacych w Polsce jest chroniona przeciw poliomyelitis. Dorosli, o ktéorych wiadomo lub
podejrzewa sig, ze nie byli zaszczepieni lub sg nie w petni zaszczepieni przeciwko polio, powinni
otrzymac uzupetniajace szczepienia przeciwko poliomyelitis. Petny cykl szczepien dla nieszczepionych
dorostych obejmuje trzy dawki szczepionki inaktywowanej przeciwko polio (IPV). Dorosli, ktorzy
zostali zaszczepieni przeciwko poliomyelitis, ale sa narazeni na zwigkszone ryzyko, moga przyja¢ jedna
dawke przypominajaca IPV co 10 lat.
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e podrézniudajacy si¢ do krajow, w ktérych polio wystepuje endemicznie (Afganistan i Pakistan)
lub aktualnie dotknigtych epidemia polio (niektore kraje Afryki i Azji),
e pracownicy laboratoridow i pracownicy sektora opieki zdrowotnej, ktérzy maja do czynienia
z probkami mogacymi zawiera¢ wirusy polio,
e pracownicy sektora opieki zdrowotnej lub opiekunowie majacy bliski kontakt z osoba, ktora
moze by¢ zakazona wirusem polio,
e pracownicy oczyszczalni sciekow.
3. Wystgpowanie wirusa w S$ciekach swiadczy o czasowym lub dlugotrwatym pobycie
W naszym regionie osob, ktore sa nosicielami wirusa szczepionkowego stosowanego w zywych
szczepionkach (OPV).
Szczepionki zywe (OPV) w Polsce nie sa stosowane od 8 lat, co oznacza, ze gldéwnym zréodlem moga
by¢ obywatele tych krajow, gdzie szczepionka zywa jest nadal stosowana.
4. W zwiazku ze wzrastajacym ryzykiem wystapienia zakazen oraz objawowych zachorowan
u 0sOb nieszczepionych przeciwko poliomyelitis szczegdlng uwage nalezy poswigei¢ na szczepienia
dzieci, u ktoérych nie zostaly one zrealizowane lub sa zrealizowane w niepelnym zakresie. Nalezy
réwniez pamigta¢ o osobach dorostych, ktore w dziecinstwie nie zrealizowaty petnego cyklu szczepien
lub nie maja wiedzy o stanie zaszczepienia przeciwko polio. Szczegolnie tych, ktorzy planuja podréz
w regiony gdzie wystepuje poliomyelitis.
Nalezy podkresli¢, ze dotychczas nie stwierdzono zakazen objawowych poliomyelitis w Polsce,
a odsetek zaszczepionych dzieci, mimo dziatan ruchéw antyszczepionkowych jest nadal jednym
z najwyzszych w Europie.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bialobrzegach apeluje do  rodzicow
i opiekunow dzieci, ktore dotychczas nie zostaly zasiczepione Ilub nie ukonczyly pelnego cyklu
szczepien przeciw poliomyelitis, o uzupeltnienie brakujqcych szczepien.
Szczepienie jest nieodplatne dla wszystkich osob do 19. roku Zycia.
Szczepienia wykonywane sq priy uiyciu szczepionki inaktywowanej (IPV), ktora jest skuteczna

i bezpieczna.
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