ZESPOL SZKOk PONADPODSTAWOWYCH W BIALOBRZEGACH

Podstawa prawna: Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty art. 44b, ust. 3, ust. 6 pkt. 1, ust. 8 pkt 1 (Dz. U. z 2024 r. poz. 750 i 854)

Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania przez ucznia poszczegolnych srédrocznych i rocznych ocen
klasyfikacyjnych z obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych w ksztatceniu zawodowym dla przedmiotu:

Bezpieczenstwo i higiena pracy w klasie czwartej technikum zywienia i ustug gastronomicznych

Dziat 1: Zagrozenia dla zdrowia lub zycia cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem
zadan zawodowych:

Na ocene dopuszczajaca uczen potrafi:

- wyjasnic¢ pojecia: czynnik szkodliwy, niebezpieczny, ucigzliwy

- wskazac skutki dziatania czynnikdéw szkodliwych, uciazliwych, niebezpiecznych na organizm cztowieka
- dokona¢ podziatu czynnikéw szkodliwych i niebezpiecznych

-wymieni¢ czynniki fizyczne, chemiczne, biologiczne, psychofizyczne niebezpieczne, ucigzliwe w srodowisku
pracy

Na ocene dostateczng uczen potrafi:

-wymienic¢ i zastosowac czynnosci, ktore nalezy podja¢ po wypadku przy pracy

-wyjasni¢ na czym polega postepowanie powypadkowe

- wymienic¢ zagrozenia, przyczyny zagrozen na stanowisku pracownika gastronomii

Na ocene dobra uczen potrafi:

- okresli¢ sposoby przeciwdziatania czynnikom szkodliwym typowym dla wykonywanego zawodu

- rozrézni¢ znaki bezpieczenstwa w celu przeciwdziatania skutkom czynnikéw szkodliwych i niebezpiecznych
wystepujgcych w wykonywanym zawodzie

- okresla¢ mozliwe skutki zagrozen

-wymieni¢ srodki ochrony przed zagrozeniem

Na ocene bardzo dobra uczen potrafi:

- wyjasni¢ pojecia: choroba zawodowa, wypadek przy pracy

- wymieni¢ choroby zawodowe w gastronomii

- dokona¢ podziatu wypadkow przy pracy i scharakteryzowac je
Na ocene celujacg uczen potrafi:

- scharakteryzowac czynniki chemiczne tj. podchloryn sodu, wode utleniong, WWA, nitrozozaminy,
formaldehyd
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- scharakteryzowac czynniki biologiczne tj. Listerie monocytogenes, toksoplazmoze, laseczke jadu

kietbasianego, brucelloze, gronkowca ztocistego,

Dziat 2: Stanowisko pracy, zgodnie z obowigzujacymi wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska:

Na ocene dopuszczajaca uczen potrafi:

- przystosowac stanowisko pracy do swoich potrzeb, uwzgledniajagc wymagania ergonomii,
- dobra¢ odziez ochronng zgodnie z zasadami ergonomii

Na ocene dostateczng uczen potrafi:

- przystosowac stanowisko uwzgledniajgc przepisy bezpieczenistwa i higieny pracy oraz ochrony
przeciwpozarowej

- przystosowac stanowisko uwzgledniajgc ochrone przeciwpozarowg

Na ocene dobrg uczen potrafi:

- przestrzegaé zasad bezpieczenstwa higieny pracy, ergonomii na stanowisku pracy w gastronomii

- przestrzegac zasad ergonomii, ochrony przeciwpozarowej na stanowisku pracy w gastronomii

- przestrzega¢ zasad ochrony srodowiska podczas wykonywania zadan na stanowisku pracy w gastronomii
Na ocene bardzo dobra uczen potrafi:

- utrzymac porzadek na stanowisku pracy w zgodzie z zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy

Na ocene celujaca uczen potrafi:

- poda¢ konsekwencje nieprzestrzegania zasad bezpieczenstwa higieny pracy, ergonomii, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska podczas wykonywania zadan na stanowisku pracy w gastronomii

Dziat 3: Srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadarn zawodowych w zawodzie
technik zywienia i ustug gastronomicznych:

Na ocene dopuszczajaca uczen potrafi:

- rozréznic¢ srodki ochrony indywidualnej stosowane podczas wykonywania zadan zawodowych w
gastronomii

- rozréznia¢ srodki ochrony zbiorowej stosowane podczas wykonywania zadan zawodowych w gastronomii
- wyjasnié¢, co oznaczajg pojecia srodek ochrony indywidualnej, Srodek ochrony zbiorowej

Na ocene dostateczng uczen potrafi:

- dobiera¢ srodki ochrony indywidualnej do rodzaju wykonywanego zadania

- wymienic¢ co znajduje sie w instrukcji uzywania srodkéw ochrony
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Na ocene dobra uczen potrafi:

- zastosowac zabezpieczenia i ochrony podczas uzytkowania maszyn, urzadzen i narzedzi wykorzystywanych
podczas wykonywania zadan zawodowych

- stworzy¢ instrukcje srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej
Na ocene bardzo dobra uczen potrafi:

- wyjasnic¢ pojecie profilaktyka

- przedstawic cel badan profilaktycznych

- scharakteryzowac odziez ochronng kucharza,

Na ocene celujaca uczen potrafi:

- wskazaé lekarza specjaliste wykonujgcego pracownicze badania profilaktyczne oraz wyjasnié, na jakiej
podstawie i kiedy zgtasza sie do niego pracownik

Dziat 4: Pierwsza pomoc w stanach zagrozenia zdrowia i zycia:

Na ocene dopuszczajaca uczen potrafi:

- wymieni¢ niezbedne wyposazenie apteczki

- okresli¢ pojecie wypadku przy pracy

- wyjasnia pojecia: pierwsza pomoc medyczna i kwalifikowana pomoc medyczna

- wymieni¢ sytuacje w ktérych moze dojs¢ do wypadku w drodze i z pracy

- wymieni¢ obowigzki pracodawcy w razie wypadku przy pracy

Na ocene dostateczna uczen potrafi:

- opisac¢ podstawowe symptomy wskazujgce na stan nagtego zagrozenia zdrowia i zycia
- podac sytuacje kiedy moze dojs¢ do najczestszych urazéw

- okresli¢ czym sie rozni ztamanie otwarte od zamknietego

- udzieli¢ pomocy przy ztamanej nodze lub rece

- rozpoznac zwichniecie od skrecenia

Na ocene dobrg uczen potrafi:

- ocenic sytuacje poszkodowanego na podstawie analizy objawéw obserwowanych u poszkodowanego

- udzieli¢ pierwszej pomocy w urazowych stanach zagrozenia zycia i zdrowia, np. krwotoki, zmiazdzenia,
amputacje, ztamania, oparzenia

- wyjasnic jakie czynniki sg przyczyna poparzen w kuchni
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Na ocene bardzo dobra uczen potrafi:

- utozy¢ poszkodowanego w pozycji bezpiecznej
- powiadomi¢ odpowiednie stuzby
- udzieli¢ pierwszej pomocy w nieurazowych stanach zagrozenia zycia i zdrowia np. omdlenie, zawat, udar

- wykonaé resuscytacje oddechowo-krgzeniowa na fantomie, zgodnie z wytycznymi Polskiej i Europejskiej
Rady Resuscytacji

Na ocene celujaca uczen potrafi:
- zabezpieczy¢ siebie, osobe poszkodowana i miejsce wypadku,

- zadba¢ o profilaktyke zapobiegania wypadkow przy pracy



